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Denk
Pharma

GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR ANWENDER
Deslora-Denk 5 mg Filmtabletten
Desloratadin

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels

beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spéter nochmals lesen.

— Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dieses Arzneimittel wurde
Thnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann anderen Menschen schaden, auch
wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.

—  Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Ne-
benwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Deslora-Denk und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Deslora-Denk beachten?
Wie ist Deslora-Denk einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Deslora-Denk aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

AN

1. WAS IST DESLORA-DENK UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

Deslora-Denk enthélt den Wirkstoff Desloratadin, ein Antihistaminikum (antiallergisches Arzneimittel), welches
Sie nicht schldfrig macht. Es hilft, Ihre allergische Reaktion und Thre Symptome zu kontrollieren.

Deslora-Denk verbessert die Symptome bei allergischer Rhinitis (durch eine Allergie hervorgerufene Entziindung
der Nasenginge, beispielsweise Heuschnupfen oder Hausstaubmilben-Allergie).

Die Symptome beinhalten Niesen, laufende oder juckende Nase, Juckreiz am Gaumen und juckende, gerétete oder
trinende Augen.

Deslora-Denk wird ebenfalls angewendet zur Beseitigung von mit Urtikaria (durch eine Allergie hervorgerufener
Hautzustand) zusammenhéngenden Symptomen. Die Symptome beinhalten Juckreiz und Quaddeln.

Die Beseitigung dieser Symptome hélt einen ganzen Tag an und hilft Thnen, Thre normale tégliche Aktivitit und
Thren Schlaf wiederzufinden.

Deslora-Denk ist angezeigt fiir Erwachsene und Jugendliche (12 Jahre und élter).

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON DESLORA-DENK BEACHTEN?

Deslora-Denk darf nicht eingenommen werden,
— wenn Sie allergisch gegen Desloratadin, Loratadin oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestand-
teile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen
Bitte sprechen Sie mit Threm Arzt oder Apotheker, bevor Sie Deslora-Denk einnehmen.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme dieses Arzneimittels ist erforderlich, wenn Sie eine eingeschrinkte Nieren-
funktion haben.

Wenn dies auf Sie zutrifft, oder Sie sich nicht sicher sind, fragen Sie bitte Ihren Arzt, bevor Sie Deslora-Denk ein-
nehmen.

Einnahme von Deslora-Denk zusammen mit anderen Arzneimitteln
Wechselwirkungen von Deslora-Denk mit anderen Arzneimitteln sind nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen, schwanger
zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Von einer Anwendung von Deslora-Denk in der Schwangerschaft und Stillzeit wird abgeraten.

Verkehrstiichtigkeit und Féihigkeit zum Bedienen von Maschinen

Bei Anwendung in der empfohlenen Dosierung ist nicht damit zu rechnen, dass Deslora-Denk zu Benommenheit
fiihrt oder die Aufmerksamkeit herabsetzt. Sehr selten entwickeln jedoch manche Personen Benommenbheit, die zu
einer Beeintrichtigung der Verkehrstiichtigkeit oder der Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen fithren kann.

Deslora-Denk enthiilt Lactose. Bitte nehmen Sie Deslora-Denk daher erst nach Riicksprache mit IThrem Arzt ein,
wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertréaglichkeit gegeniiber bestimmten Zuckern leiden.

3. WIE IST DESLORA-DENK EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache mit Ihrem Arzt oder Apotheker ein. Fragen Sie bei
Threm Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrdgt: Erwachsene und Jugendliche (12 Jahre und dlter): Eine Filmtablette einmal téglich
einnehmen.

Zum Einnehmen: Die Filmtablette ist als ganze Filmtablette wéihrend oder zwischen den Mahlzeiten mit Wasser
zu schlucken.

Beziiglich der Behandlungsdauer wird Ihr Arzt die Art der allergischen Rhinitis feststellen, unter der Sie leiden
und wird danach festlegen, wie lange Sie Deslora-Denk einnehmen sollen.

Wenn Ihre allergische Rhinitis intermittierend ist (die Symptome seltener als 4 Tage pro Woche auftreten oder
weniger als 4 Wochen andauern), wird Ihr Arzt Ihnen ein Behandlungsschema empfehlen, das abhéngig von Ihrem
bisherigen Krankheitsverlauf ist.

Wenn lhre allergische Rhinitis persistierend ist (die Symptome an 4 oder mehr Tagen pro Woche auftreten und
mehr als 4 Wochen andauern), kann IThr Arzt Thnen eine langer dauernde Behandlung empfehlen.

Bei Urtikaria kann sich die Behandlungsdauer von Patient zu Patient unterscheiden. Deshalb sollten Sie die An-
weisungen Thres Arztes befolgen.

Anwendung bei Kindern
Die Wirksamkeit und Unbedenklichkeit von Deslora-Denk bei der Behandlung von Kindern zwischen 1 und 11
Jahren wurden bisher nicht nachgewiesen.

Wenn Sie eine grofiere Menge von Deslora-Denk eingenommen haben, als Sie sollten

Nehmen Sie Deslora-Denk nur in der Ihnen verschriebenen Menge ein. Bei einer versehentlichen Uberdosis ist mit
keinen schweren Problemen zu rechnen. Wenn Sie mehr Deslora-Denk eingenommen haben, als Sie sollten, wenden
Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

Wenn Sie die Einnahme von Deslora-Denk vergessen haben

Wenn Sie vergessen haben, Ihre Dosis rechtzeitig einzunehmen, nehmen Sie sie so bald wie moglich ein, und folgen
Sie dann wieder dem normalen Behandlungsplan. Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige
Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apothe-
ker.
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4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.
Bei Erwachsenen waren die Nebenwirkungen mit Deslora-Denk ungeféhr dhnlich wie mit Placebo. Jedoch wurde
iiber Miidigkeit, trockenen Mund und Kopfschmerzen haufiger berichtet als bei Placebo. Bei Jugendlichen waren
Kopfschmerzen die am haufigsten berichtete Nebenwirkung.

Nach Markteinfithrung von Deslora-Denk wurde sehr selten (weniger als 1 Behandelter von 10.000) iiber Falle
von schweren allergischen Reaktionen (Schwierigkeiten beim Atmen, pfeifendes Atmen, Jucken, Nesselausschlag
und Schwellungen) und Hautausschlag berichtet. Uber Fille von Herzklopfen, Herzjagen, Bauchschmerzen, Ubel-
keit, Erbrechen, Magenverstimmung, Durchfall, Schwindel, Benommenheit, Schlaflosigkeit, Muskelschmerzen,
Halluzinationen, Anfille, Rastlosigkeit mit vermehrter korperlicher Aktivitét, Leberentziindung und ungewdhnli-
chen Leberfunktionswerten wurde ebenfalls sehr selten (weniger als 1 Behandelter von 10.000) berichtet.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Neben-
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem
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anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfigung gestellt werden.

5. WIE IST DESLORA-DENK AUFZUBEWAHREN?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der Blisterpackung nach ,Verw. bis* angegebenen
Verfallsdatum nicht mehr verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Nicht iiber 30°C lagern. In der Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt vor Licht zu schiitzen.
Informieren Sie Ihren Apotheker, wenn Sie eine Verdnderung des Aussehens der Filmtabletten bemerken.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das Arznei-
mittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was Deslora-Denk enthiilt
o Der Wirkstoft ist Desloratadin. Jede Filmtablette enthélt 5 mg Desloratadin.
e Die sonstigen Bestandteile der Filmtabletten sind:
Lactose
Mikrokristalline Cellulose
Vorverkleisterte Starke (Mais) 1500 LM
Schweres Magnesiumoxid
Magnesiumstearat (Ph. Eur.) [pflanzlich]
Opadry, blau enthdlt: Hypromellose 6 mPa.s, Titandioxid (E171), Macrogol 400, Indigocarmin,
Aluminiumsalz (E132)

Wie Deslora-Denk aussieht und Inhalt der Packung
Deslora-Denk sind blaue, runde Filmtabletten. Deslora-Denk ist erhéltlich in PVC/Aclar/Aluminium Blisterpa-
ckungen.

Packungsgrofien: 10, 20, 30, 50, 90 und 100 Filmtabletten.

Es werden méoglicherweise nicht alle Packungsgrofien in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer
Denk Pharma GmbH & Co.KG
Prinzregentenstrafie 79

81675 Miinchen

Hersteller
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84529 Tittmoning
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